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STIL

Personlig assistans och politisk paverkan

Valkommen till
friheten!

Idag lever manga som fangar i sina hem. | ldgenheter och

hus som kédnns mer som fdngelser. STIL erbjuder dig som

a@r i behov av personlig assistans, friheten att bestamma
over ditt eget liv. Vi kallar det nyckeln till frihet.

lds mer pa stil.se



arvame
dag, aret om

ar! 40 ar avkamp och makalésa

framgangar. 40 ar av politiskt mot-

stand och fortryck. 40 ar dér vi for
alltid férandrade samhillet och gjorde Sverige till
en bittre plats att leva pa. 40 ar dér var ritt att sjilva
bestdmma nér vi ska gi upp pa morgnarna och vilka
klader vi ska ha pa kroppen fortfarande ifragasitts.

Kampen for varje manniskas ratt till ett sjilvbe-
stamt liv ar en kamp som pagar varje dag, aret om.
Kanske ir det den storsta lardomen efter 40 &r av
Indepdent Living i Sverige. Att vi aldrig kan sl oss
till ro. Att kampen aldrig 4r 6ver.

Trots att 6ver 90 000 personer arbetar som per-
sonliga assistenter enligt det koncept som STIL
introducerade i mitten av attiotalet. Trots att tusen-
tals personer har kunnat leva ett sd mycket battre liv
tack vare ritten till personlig assistans. Det slutar
dnda alltid med att vara liv reduceras till utgiftsposter
ipolitikernas budgetar.

Vi har aldrig krivt nigon lyx. Vi har bara krévt rétten
till vart eget liv. Att faleva det fullt ut. Att fa leva det
livsom vivill leva.

Frihet. Att sjilva vilja vad vi vill 4ta till frukost.
Att sjilva bestimma om vi vill duscha. Att sjilva
bestimma nér vi vill ga ut. Friheten i detta. Att kunna
dka till jobbet eller att fa triffa sina vinner.

Jamlikhet. Att bli behandlad som alla andra med-
borgare. Inte bittre, inte simre, utan jimlikt.

Trygghet att vi kan lita pa att det samhlle vilever
itillgodoser vara rittigheter.

Det Sverige vilever i dr ett mycket bittre samhille
4n det var for 40 ar sedan, tack vare den kamp som
STIL har drivit. Men det dr fortfarande langt ifrdn bra.

Frihet, jamlikhet, trygghet och
sjalvbestimmande for varje en-
skild individ. Vi kraver varken
mer eller mindre. Ge oss 40 ar
till s har vi natt fram!

Jonas Franksson,
STILs ordforande

Emma fran Norrk6ping har personlig assistans. Hon gar till jobbet, fixar drenden pa
stan, dter middag pa restaurang och sjunger karaoke. Saga daremot, som har

boendeservice, kan inte géra nagonting av det dér.

19

Historien om
hur vi fick
personlig
assistans i
Sverige.

Emma Astrand och Tobias Holmberg har gjort
och fyra andra STIL-pionjarer. poddserien Full rulle: Pionjérerna.

Intervju med Adolf Ratzka

Stiletten ges ut av Stiftarna av Independent Living i Sverige, STIL

Adress: Storforsplan 36, STIL &r en ideell
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STIL bildas

l984 bildas STIL: en grupp bestdende av ett tjugo-
tal IL-aktivister i behov av personlig assistans.

| STIL utvecklar de IL-idéer och metoder och ger varandra

® (-]

Tiden gar, _

STIL bestar

40 &r av frihet, men nastan 60 &r av .

Independent Living.

] || || || || || || || || | ] || | ] || || || || ] || || | | || | ]

Har foljer STILs och var IL-rorelses
historia. Hang med!

Independent Living blommar upp

Igso t l Medborgarréttsrérelserna bubblade
- a for fullt | USA pa 1960-talet. Vid
Berkeley, Kalifornien, blossade en ny teori upp som kravde

allas lika ratt i samhallet, oavsett funktionalitet. Independent
Living (IL)-rérelsen var har for att stannal

QULENTIN
Lorr

IL-konferens
i Stockholm

1983
tre kalla
decemberdagar 1983

bjuder Adolf Ratzka
tillsammans med sina

IL-vanner, bland dem Judy Heumann och Ed Roberts vid en

Judy Heumann och Ed  presskonferens i Washington 1982.

Roberts, in till en IL-kon-

Center for Independent Living i Berkeley, Kalifornien, ferens i Stockholm. Har halls presentationer, seminarier och workshops
var pionjarer inom funktionsrattsrorelsen. FOTO: KEN STEIN for intresserade fran hela Skandinavien. Adolf och hans vénner berattar
om Independent Living, vad det &r och varfor det &r avgdrande. Idén
om sjalvbestdammande for alla, oavsett funktionalitet, &r inte lattsmalt i
80-talets Sverige, men har sas ett fro till vad som komma skall.

4 Stiletten



Personlig assistans enligt LSS ILI bildas :““"'*”‘ Sk

klubbas igenom i riksdagen l994 Fllnetosneont ki I .

Institute, tidigare Institutet =

I993 Personlig assistans blir en verklighet i Sverige for Independent Living) grundas av Adolf I "
nar ratten klubbas igenom i riksdagen den 8 Ratzka och Rolf Bergfors. ILI ar en stiftelse .

maj 1993. Allt tack vare STILs pilotprojekt och vara IL-pionja- som genom olika projekt arbetar for att vi med normbrytande

rers harda arbete. Med pa taget var ocksa flera politiker och funktionalitet ska ha 6kad personlig och politisk makt, sjdlvbe-

intressepoli- stammande, full delaktighet och jamlikhet.
Bengt Westerberg IEETICIRIRIVEN

och Adolf Ratzka. daribland
Folkpartiets ‘ .
partiledare .

.
och socialmi- vt . 9/
i S o !

nister Bengt

Westerberg. .
ot FEN Personlig assistans J .
STALE FELBERG enligt LSS blir Iag -~

LSS till Lag i Sverige. Heja STIL, heja oss!
= )

l994 Den 1januari 1994 blir d \ 4
personlig assistans enligt . \m .

AR N N - ST

Projektet CIL drar igang

2025 STIL lanserar CIL, Center
for Independent Living. Ett
cross-disability-center dar IL-aktivister kan

ansluta sig, hitta bollplank och tillsammans
arbeta for forandring. Valkommen till CIL —

ENIL bildas

1989
personer

med normbrytande funk-

FOTO: ENIL

tionalitet, frdn sammanlagt
18 olika lander, traffas pa - “;_
en tredagarskonferens om -
personlig assistans pa EU i Strasbourg. Déar bildar de ENIL (the
European Network on Independent Living). ENIL jobbar cross-
disability for IL for alla. STIL &r stolta medlemmar.

valkommen till Independent Living!

STIL Assistans
STIL-projektet startar AB bildas

1987 2011
att lagga

STIL drar igang assistansannordningen i
sitt stora pilotpro- ett aktiebolag. STIL bestar
jekt, dar pengar alltsa fran och med nu av
som annars hade tva delar — foreningen STIL
som bedriver paverkanspo-

litik och aktiebolaget STIL isoora oppenhet
||g a55|stans e

gatt till boende-
service (ungefar

hemtjanst idag) som annordnar assistans.

istallet betalar personhg assistans i form av kontantstod Givetvis bedrivs allt som ett : fortroende
gnad  punk huhm
precis som det fungerar idag. Och hur gick det for detta kooperativ déar medlemmar- heft : nstintresse
ortroende MM'
projekt? Det blev en stor succé, saklart! na har bestdmmanderatt. egenmakt 2

ansvar - egenmakt

bakom kulisse
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Vad behover

dina assistenter
kunna for att jobba
hos dig?

Hanna Ekstrom, medlem i STIL:
— Alltid vara redo pa vad jag

vill gora, till exempel pa mitt

arbete i STIL-aktivisterna!

Alltid
redo?

Martin Malmberg, medlem i STIL:

— Kora bil valdigt fort eftersom jag
far nya idéer och alltid ar ute i sista
sekund!

i o
Lotta Ottosson, jobbar pa STIL:
— Ta en instruktion; det finns inget
véarre &n nar maten blir for spicy for

att assistenten inte

slutat krydda nar jag
sa stopp.

6 Stiletten
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Forsta numret
kom 1986.

Nr 4/1995.

ST |ETT1

- Stiletten

'l'ldsknltenf. 8.

Stiletten
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.

Nr 1/2010.
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Fran bérjan var Stiletten ett enkelt nyhetsbrev fé6r medlemmar, till andra
som stoéttade var sak och till allmédnheten. Med tiden utvecklades Stiletten

fran ett svartvitt kopierat nyhetsbrev till en riktigt fin tidskrift i farg.

Stiletten skickades ut regelbundet med
uppdateringar om hur arbetet gick med
pilotprojektet STIL (som du kan lisa om pa
foregaende uppslag), om de davarande for-
handlingarna med Stockholms stad och om
kampen mot den etablerade funktionshin-
derrérelsen, som da foresprikade institutio-
nellal6sningar istillet for personlig assistans.
Stilettens uppdrag var att sprida kunskap,
péverka socialpolitiken och fa lasarna att
forsta att vi var diskriminerade och utesting-
da fran samhallet — och att det fanns bittre
16sningar. Vi kdampade for ett sjalvbestamt liv

och ettinkluderande samhille, och Stiletten
skickades darfor till riksdagspolitiker, kom-
muner och habiliteringar, med flera, 6ver
helalandet som en del av vart paverkansar-
bete. Det fanns ocksé nagra betalande pre-
numeranter och alla medlemmar fick saklart
tidningen de med.

Stiletten trycktes fram till 2011, men den
lever kvar i mdngas minnen som en 6gon-
oppnare. En skarp, lasvird tidning med ett
passande namn f6r en vass medborgarritts-
organisation som STIL. ®

Var lilla Ménsterkrympling

Att STIL — precis som IL-rorel-
sen i allmanhet — bestar av
aktivister har varit solklart redan  lattskott och lattdiskriminerad —
fran starten. 1986 prydde den
lilla monsterkrymplingen Stilet-

tens omslag. Hen beskrevs som
"tacksam, sndll, lite enfaldig,

och @nnu inte medlem i STIL!".
Monsterkrymplingen visade

Nr 5/1997.

‘;



Nedskarningar
till vilket pris?

Nya tolkningar fran Forsdkringskassan och

nya domar har gjort att ratten till assistans har
urholkats. Hur paverkar det alla som drabbas?

SS ir en rittighetslagstiftning som siger

att om du har behov av assistans (eller an-

nan insats) ska du fa det. Det fanns en tid

da malsattningen med LSS var att kunna
leva som andra. Det vill siga att vi alla, oavsett
funktionalitet, ska kunna leva som vi 6nskar och
vara en sjilvklar del i samhillsgemenskapen.

Men den hir rittighetslagstiftningen har urhol-
kats. Nya tolkningar frin Forsikringskassan och
nya domar har lett till att massor av ménniskor har
fatt rejalt neddragna timmar eller helt och héllet
blivit av med sin assistans.

Man kan fraga sig vad det gor med en person
som behover assistans men inte far det? Och vad
gor det med den som har haft assistans men blivit
avmed den? Att gé fran ett livi frihet, till att plots-
ligt forpassas till sitt hem eller till en institution?

Vad hénder med dig som méinniska nir du helt
saknar makt och kontroll i livet? Att inte kunna
vilja ndr du ska stiga upp, dta din frukost, ga till
skolan, jobbet eller din dagliga verksamhet. Att
inte kunna ga pa bio en fredagskvill (forutsatt att
dukommerin pé biografen...), att inte kunna
duscha nér du har lust eller vilja vilket tv-program
duvill se. Att vara fange i ditt eget hem och fa be-
sk av olika personer varje dag, minniskor som du
inte sjilv valt, men som ska borsta dina tinder. Att
tvingas anpassa dig till ndgons arbetstider och inte
kunna styra stodet utifran dina behov. Att det alltid
dr ndgon annan som bestimmer vad dukan och far
gora, och nir. Och att kanske bli ihoptvingad med
andra manniskor som du inte valt att bo med, som

hur ett liv utan IL ser ut. Ett liv dar
du med normbrytande funktiona-
litet saknar agens och lever pa
tacksambhet till andra som vardar
dig, snarare an med personlig ser-

vice som gor det majligt att leva
sjalvbestamt pa dina premisser.

Ar moénsterkrymplingen &nnu
relevant att prata om sahar 40 ar
senare? Vad tror du?

Vad hander med den som inte far personlig

assistans, trots behov?

dukanske inte ens gillar. Vad gor det med dig och
din person?

Hur paverkar det dig? Mer an att bli fruktansvart
last, ledsen och frustrerad? Kan det vara s att din
sjalvbild pé sikt paverkas och att du en dag vaknar
och inte tror dig vara vird mer dn sa? Att det hér ar
vad du far, tack och bock, for tacksam bor du vara.
Och vad gor det med omvirldens redan funkofoba
syn pa dig? Till vilken nytta? Och vem till gagn?

Det kan man verkligen fraga sig. ®

Sabina Soldati

80%

FAR AVSLAG vid
en forstagangsansokan for
personlig assistans. Siffran har
okat drastiskt sedan 2002.

ORDLISTA

BOENDESERVICE Datidens
stod till personer i behov av
personlig assistans. Likt
hemtjanst dd den bara sker i
hemmet under specifika tider.

CROSS-DISABILITY
Tvarfunktionellt, det vill séga
involverar personer med olika
typer av normbrytande
funktionalitet.

FUNKOFOBI Fordomar/for-
tryck riktade mot personer
med normbrytande funk-
tionalitet.

FUNKTIONSMAKTORDNING
Den hierarki som séger att
det ar battre att folja funk-
tionsnormen &n att inte gora
det.

FUNKTIONSNORM Den norm
som sager hur alla kroppens
funktioner bor fungera;
exempelvis att man ska
kunna se, hora, ga, rora sig
och forstd som majoriteten.

INDEPENDENT LIVING Teorin
att alla oavsett funktionalitet
ska ha lika rattigheter och
mojligheter, ratt till sjalvbe-
stdmmande och egenmakt.

INSTITUTION En fysisk plats
dar du inte har sjalvbestam-
mande, ofta ett hus dar du
bor.

KONTANTSTOD Pengar som
betalas ut i ditt namn for att
du ska kunna kopa stod- och
service, till exempel personlig
assistans.

MOBIL INSTITUTION
Instanser dar du inte har
sjalvbestammande, till exem-
pel fardtjanst och hemtjanst.

NORMAT Person som foljer
funktionsnormen.

NORMBRYTANDE FUNK-
TIONALITET | lagens mening
funktionsnedsattning.

Stiletten 7



”Pion
utman
omvar

Pa tio ar lyckades STIL
bana vag for assistanslag-
stiftningen. | poddserien
Full rulle: Pionjérerna
berattar Emma Astrand
och Tobias Holmberg om
personerna som gjorde
det mgjligt.

ndersokningar hade visat pa
daliga livsvillkor for personer
med normbrytande funktionali-
tet. Manga bodde palangvirden
och andra institutioner. Fran USA kom idé-
erna om personlig assistans. Adolf Ratzka
tog med sig tanken om att sjilv vilja sina as-
sistenter och att bestimma var, nir och hur
de skulle arbeta.
I Sverige borjade allt med en konferens
i Stockholm 1983. STILs grundare Adolf
Ratzka hade bjudit in de amerikanska akti-
visterna Judy Heumann och Ed Roberts.
—Jag far fortfarande gishud nir Adolf
beskriver den milj6 som ridde i Kalifornien

FUTT S
ULE

8 Stiletten

Grafiken for Full rulle:
Pionjdrerna ar lika delar
flort som kaftsmall. Emma
Astrand och Tobias Holm-
berg, med smink inspi-

iborjan av 1970-talet. Det dr en sadanideo-
logiskt spinnande milj6 dar rorelser 6verlap-
par varandra p4 ett sitt som vi nog inte har
settimodern tid, siger Tobias Holmberg.

Ljudklippen fran konferensen 1983 ar ba-
rande i poddens forsta avsnitt. Under arbe-
tet med serien har Emma och Tobias ging
pa gang slagits av hur radikala tankarna om
Independent Living och personlig assistans
som verktyg var pd 1980-talet.

Det var bitvis en hitsk stimning bland
deltagarna. Manga hade arbetat hart for att
utveckla boendeservicen mot mer sjilvbe-
stimmande. Rorelsen var inte 6verens och

80-talsneon och hommes fatales

rerat av David Bowie,
poserar nakna i sina
permobiler framfor en
turkos bakgrund. 80-tals-
pop blandas med blottad

integritet. Det ar en
kontrastrik bild som fangar
spanningen mellan Inde-
pendent Living-rorelsen
och institutionalisering.

en del provocerades av de nya idéerna.
- Folk var inte 6verens och ar inte dver-

ens idag heller, men det blir dnnu tydligare
eftersom de hér idéerna var helt nya pa tidigt
1980-tal. Att det var s& brékigt bitvis ar vil-
digt spdnnande. Och ocks4 i sig ganska IL!
Pionjdrerna utmanade varandra, men ocksa
omvirlden, siger Emma Astrand.
Pionjdrerna berittar om 6verkorda inti-
mitetsgrinser, orimliga vintetider, makthi-
erarkier och depression. Boendeservice och
hemtjénst fanns, men det var institutionella
l6sningar utan sjilvbestimmande. De be-
rittar om hur personlig assistans bottnar i
en solidarisk kamp for allas lika ritt attleva

Emma moter blicken
med en oradd intensitet,
som en direkt uppmaning
och protest. Tobias, &
andra sidan, lockar in



sjalvbestamt. En kamp som i allra hogsta
grad ar pagdende dn idag.

Nagot som slagit dem 4r pionjarernas per-
sonliga resor till sjilvbestimmande.

—Man var tvungen att forst lira sig att
bygga sig sjilv for att 6verhuvudtaget kunna
ha sjalvbestimmande. Jag tycker att pionji-
rerna verkligen delade med sig véldigt 6p-
penhyjirtligt kring hur de hir perioderna var i
derasliv, sdger Emma.

— Personlig assistans ger inte per automa-
tik sjalvbestimmande och sjilvstindighet.
Det dr nagot vi maste utmana oss i hela tiden,
siger Tobias.

betraktaren till vidare  eget sprak — de skar-
samtal. IL — punkig pa neonljusen &r bade
provokation eller in- iogonfallande och
bjudande och intimt?  obevekliga, och har
Logotypen talar sitt ~ kommit for att stanna.

Vad tog ni mer med er fran intervjuerna?
— Att detinte alltid 4r en framétrorelse,
utan det 4r lite en bergochdalbana. Det 4r litt
att glomma bort i lyckan &ver att leva sjilv-
bestimt att det hir sedan dr ndgonting man

behover forsvara och behover halla harti,
sager Emma.

Pionjérerna visar att historien ar viktig och
vad viméste ldra oss av den. Ibland kinns
assistanspolitiken som ett nattsvart morker,
men vi maste vaga tro pa utopier. Vi gjorde
det en ging, vikan gora detigen.

—Jag tror ingen av pionjdrerna sjilva vill
beskriva sig som modiga. Men mitt perspek-
tiv pd det dr att det dr sa javla modigt det dér
de gjorde. Jag tar ocksd med mig att det ar
viktigt att ha roligt pa vigen. Vimoter ganska
mycket motgangar. Saker gir faktiskt &t hel-
vete. Men kampen i sig kan innehalla saker
som ar roliga, siger Tobias.

Det hir dr historien om STIL. Det hér ar
vér historia. ®

Erika Wermeling

Vad behover

dina assistenter
kunna for att jobba
hos dig?

Emma Astrand,
projektiedare i STIL:

— Det forsta jag lar mina assistenter
ar att gora en perfekt espresso mar-
tini: lika delar kaffelikor och vodka,
sedan en stark ristretto
pa det.

- § oy
i 4 g SRS

Tobias Holmberg,
vice ordférande i STIL:

— Mina assistenter riskerar att soka
nytt jobb om de inte snabbt lar sig
att skara bakispizzan i sex lika stora
delar. Det &r svarare an man kan tro

for en normat. /

&
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nojd med nagot
[ [ 99
- organisera dig!

Som 17-aring fick Adolf Ratzka polio, nagot som satte honom

pa institution i sitt hemland Tyskland i hela fem ar. Resan
darifran blev ocksa borjan till personlig assistans i Sverige.

Text Erika Wermeling Foto Helena Berzelius

nder tiden pa institution fick
Adolf ett stipendium for att
pluggaiUSA. Stipendiet inne-
holl ocksa pengar for att han
skulle kunna anstilla personliga assistenter.
I Kalifornien var medborgarrittsrorelserna i
full blom. Adolf kommer dit 1966 och trif-
far tidigt aktivisterna Judy Heumann och Ed
Roberts, och dirmed Independent Living-
rorelsen, ddr minniskor i stillet for att ga
med pé en passivrolli behov av vard, nu
uppmanas hoja sin rst och ta for sig.

- Det var insikten om att dr du inte dr n6jd
med ndgonting: organisera dig! Det 4r ofant-
ligt hur mycket man kan astadkomma om
man drar t samma héll, siger han.

1973 kom Adolf till Sverige for att forska
ett ar. Uppligget var detsamma, i stipendiet
fanns pengar till personliga assistenter. Men
forskningen drogut pa tiden och pengarna
tog slut. Han ansokte om assistans hos kom-
munen och fickboendeservice.

Tack for alit, Adolf!

Sommaren 2024, efter intervjun, gick Adolf
Ratzka hastigt bort. Han sorjs av Independent
Living-rorelsen varlden dver. Tack Adolf, for
allt du gjort mojligt!

10 Stiletten

—Det funkade inte alls. Jag fick ofta ligga i
singen for att ingen kom, berittar han.

Adolf tréttnade och bestamde sig for att ta
sakeniegna hander. 1983 bjod han darfor in
amerikanska och brittiska vanner frén Inde-
pendent Living-rérelsen till en konferens,
som blev startskottet for personlig assistans i
Sverige. Idéerna fran USA var dock inte allti-
genom populdra. Det var for individualistiskt
idetkollektiva Sverige, men Adolf stod pa sig
och fortsatte att bjuda in dem som var intres-
serade till moten. De triffades i varandras
vardagsrum och pa ett &r hade 20 aktivister
tillsammans skapat STIL.

Politiken fortsatte att motsitta sig sjilvbe-
stimmande genom kontantst6d, alltsa att
pengar skulle betalas direkt till personen i
behov av assistans for att hen pa sa sitt ska
kunna anstilla sina egna assistenter, men nar
Adolfkom p4 att han kunde prata om koo-
perativ fick han flera 6ron att lyssna. Det lag
itiden och var rumsrent f6r Socialdemokra-
terna. Till de konservativa sa han ”ja, vivill ta
egetansvar’.

Tre &r senare drog de iging ett pilotpro-
jekt ddr alla STILs medlemmar fick testa hur
det dr att ha personlig assistans utifran ett
kontantstod.

Ett skal till framgangen var att Adolf sjilv
haft assistans sa linge och lart av alla misstag,
sa som missbed6mning av assistansbehov
och antal assistenter. PA motena agerade
Adolf "bad guy” i rollspel dir man fick 6va
pa bedomningar av assistansbehov.

Dagen for riksdagsbeslutet om LSS 1993
bjéd déavarande socialminister Bengt Wes-
terberg med Adolfin i kammaren. Han hade
varit sirskilt engagerad i frigan om personlig
assistans, och genom projektet hade STIL
visat att idén fungerade.

- Folk borjade blomma upp. Det fanns
de som gjorde sig av med gamla relationer
och slapp vara beroende av en fortryckande
make eller maka. Nir jag fick personlig assis-
tans visste jag att det betydde att jag var helt
oberoende av den kvinna jag skulle leva med,
sagerhan. @

Adolf Ratzka

Ar: 1943-2024. Bodde: Med sin fru Doro i
ett hus i Stockholm. Sysselséattning:
Forskare som tog IL och personlig assistans
till Sverige. Var under sin livstid med i flera
IL-projekt internationellt och nationellt. 1994
grundade han ILI.



antligt

r ket man
an astadkomma
om man drar at
samma hall.
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Fran

enche Willumsen var med
fran bérjan ndr personlig as-
sistans kom till Sverige. Hon
har varit med pa enresa hon
beskriver som fantastisk. Fran att bara kunna
ha boendeservice pa kontorstid till att vélja
hur hon vill ha det, och att kunna leva det liv
hon vill.

—Kompisar till mig bérjade leva, de bilda-
de familj, borjade sminka sig. Det var slut pa
mjukisbyxor, tubsockor och flickiga trjor
— om man inte sjilvvalde att ha det. Assistan-
sen gav oss manniskovirdet tillbaka.

Inledningsvis var hon inte imponerad. Att
sjalvkunna bestimma vem som skulle arbeta
som assistent var vildigt lingt ifran hennes
verklighet. Hur skulle det ens kunna fungera?
Men efter flera samtal med andra IL-aktivis-
ter vicktes dnda ett hopp.

Fére assistansen bodde Wenche Willum-
sen med boendeservice. Det var personalen
som bestamde i vilken ordning de skulle

fa hjalp, och vem ur personalen som skulle
komma. Studera och arbeta skulle hon kun-
na gora, men barn och familj kunde hon inte
riakna med. Hon hade hort talas om foraldrar
med normbrytande funktionalitet som blivit
frantagna sina barn. Sd hon skaffade garanti
fran socialtjansten om att f den boendeser-
vice hon behévde for att bilda familj innan
hennes forsta barn kom.

En flytt till en annan kommun innebar
firre timmar boendeservice. For att fa varda-
gen att fungera bjéd hon in traktens barn pa
eftermiddagarna. Hon f6rsag dem med saft
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ochbullar och de hjilpte henne att skéta om
bebisen nir pappan var pé jobbet.

Numera ser hon med ilska pa hur assistans-
reformen monteras ned. Hotet om en till-
bakagang till hur det var med boendeservice
higrar.

— Vi arlite for snilla och mjékiga. Men
det drju inte si konstigt eftersom vi sldss i
underlige. Viborde bli mycket argare och
tala om att vi har samma ritt att leva vara liv
som ni har. Vilever i ett vilfirdsland. I grund

Vi ar lite
for sgalla
och mjakiga.

och botten handlar det om att man ska bli
betraktad och behandlad som en min-
niska. @

Wenche Willumsen

Alder: 74 &r. Bor: | en ombyggd sommar-
stuga vid Malaren med varldens sotaste
hund. Sysselséattning: Pensiondr med
kulturellt intresse och engagemang, som
motvikt till ett yrkesliv med den aldrig
sinande kampen som fortecken.



tan personlig assistans hade livet
sett helt annorlunda ut for Bengt
Elmén.

—Jag tror att jag hade trivts
ganska daligt i livet. Jag har ingen aning om
jag kunde ha jobbat eller inte och jag vet inte
var jag skulle ha bott, siger han.

Bengt ElImén var i 30-arsildern nir person-
lig assistans blev en rittighet i Sverige. Han
hade haft assistenter i skolan sedan tioarsal-
dern och var van vid att vilja dem sjalv.

Trots det blev personlig assistans nagot
nytt f6r honom. Plétsligt var det mojligt att
planera sin framtid. En forméaga han till en
bérjan blev tvungen att Gva upp.

— Det dir hinde successivt, eftersom det

s

tar lang tid att uppticka att man inte r bero-
ende, sdger han.

Det var den kollektiva insatsen som gjorde
bade STIL och personlig assistans méjligt.
Personerna som behovde assistans sag sjilva
och tillsammans till att den blev verklighet.

Det ar fortfarande upp till assistansanvin-
darna att driva kampen vidare.

- Utvecklingen gér 4t fel hall och jag tyck-
er det handlar om att vi dr for passiva, siger
han.

Dirfor dr det viktigt att kinna till sin his-
toria, att veta att personlig assistans inte alltid
funnits och hur den kom till. Men det behovs
ocksa forebilder i alla dldrar som praktiskt
visar vad personlig assistans ir.

”Det tar
o
lang tid att
( X }
upptacka
att man
[ ) (X }
inte ar
beroende”

—Jag tror att det dr ganska ménga som
behéver lira sig vad man kan géramed as-
sistans. Jag tycker att ménga lever ganska
begrinsat.

Vad kan man géra med personlig assis-
tans?
—Man kan gora allt, siger Bengt Elmén. @

Bengt EImén

Alder: 64. Bor: | en villa i Farsta i Stockholm,
med dppeltrad och aktivistklistermarken pa
elskapet ute pa gatan. Sysselsattning: Satir-
tecknare.
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ettibackspegeln hade rérelsen
behovt tinka pa att sakra upp
reformen tidigare 4n vad man
gjorde, menar Susanne Berg.

Personlig assistans hade blivit en poli-
tisk symbolfraga for davarande Folkpartiet.
Partiledaren Bengt Westerberg hade besokt
STIL och imponerats av projektet. Ungefar
samtidigt hade den statliga Handikapput-
redningen visat pa daliga villkor for personer
med normbrytande funktionalitet. Dess-
utom hade det precis varit regeringsskifte
och socialministern var partiordférande for
finansministern.
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—Jag tror att det var ett antal sddana lycko-
samma saker som hingde ihop. Jag tror inte
att vi hade haft personlig assistans annars,
sager Susanne Berg.

Men néir assistansen kom var det livet som
folk tinkte pa snarare dn politiken.

Susanne tycker att de sjilva borde ha sla-
gits for att personlig assistans skulle gilla fler.
Funktionsrittsrorelsen gar i forsvar och for-
soker bromsa nedskérningar och forslag som
forsamrar ritten till personlig assistans. Men
egentligen ar det attack som skulle behovas,
anser hon.

over inte
r offer. Jag
behover inte vara
tacksam.

—Jag tror att man ska gasa och kriva att as-
sistansen utokas till fler. Om vi kunde fa hela
gruppen éldre att forsta vad sjilvbestimman-
de ir och att de kunde fa deti den service de
idag far pa nader i form av sjilvbestimmande
istallet. Da skapar man en annan rorelse,
konstaterar hon.

Susanne var med om enridolycka 1982,
och flyttade efter det till Stockholm. S& sma-
ningom horde Susanne talas om Indepen-
dent Living och STIL.

- Det gav mig svar pa manga fragor. Jag
behdover inte vara ett offer. Jagbehover inte
vara tacksam. For mig innebér Independent
Living ocksa ett ansvar att analysera det hos
mig sjilv, sd att jag inte anvinder det som en
ursikt for att racka ned pa andra grupper som
ocksd dr fortryckta, sdger hon.

Susanne berittar om nir hon kom hem
senare dn utsatt tid och hemtjéanstpersonalen
ondgjorde sig 6ver atthon var sen.

—Jag fragade henne hur hon skulle kinna
om nigon behandlade dig som du behandlar
mig. Hon tittar p4 mig och siger "Men du har
juinget val”

Bara ndgra ménader innan LSS bérjade
gillarok de ihop igen. Susanne sa att hon
snart hade ett val och att d& skulle hon vélja
bort personen.

— FordetidrjudetIL ir. Det handlar
mycket om att vilja till, men det r inte att
forglomma att man har ocksa ritt att vélja
bort. ®

Susanne Berg

Alder: 65 &r. Bor: Med min Katt i en av
Stockholms sddra fororter. Sysselséattning:
Frilansar och har just borjat som projekt-
ledare for ett arvsfondsprojekt om peer
support.



H l :

ersonerna i STIL-projektet kim-
pade tillsammans. De demon-
strerade mot otillginglighet och
stoppade bussar i rusningstrafik.
Heléna Karnstrém var en avde 201 STIL-
projektet. Hon beskriver en grasrotsrorelse

med méanga méten och fa hierarkier.

— Vi triffades hemma hos varann och
utmanade varann. Jag saknar det faktiskt,
sdger hon.

Fore assistansen bodde Heléna i ligenhet
med boendeservice. Hon berittar om en natt
nir hon behovde hjilp att vinda sig. Hon
ringde pa personalen, men denna natt kom
det tva personer till sovrummet som Heléna
delade med sin pojkvin. Nattpersonalen,
iklidd hemtjanstrock med kicka djur pa,
hade tagit med sig en praktikant.

— Nir de hade gatt brét jag ihop och griti
min ensambhet fast jag inte var ensam. Det blev
s tydligt att mitt hem dr som ett museum dar
vem som helst har tilltride, sdger hon.

Heléna ringde Adolf Ratzka och utgot sig.

—”Vad gjorde du d4’, fragade han. "Kasta-
de duinte ut dem? Ringde du inte polisen?”.
Han menade att sa linge du inte gor nagot sa
kommer inget att ske. Som du ser pa dig sjélv
kommer ockséa andra ménniskor att se pa dig.
De orden har jag haft med mig hela livet. Det
var hart att hora, men ack si nédvandigt.

Heléna var en av dem som deltog pa kon-
ferensen 1983 om Independent Living och
personlig assistans.

—Jagvisste dd att det har méste jag ha. Jag
ar tacksam att jag var 20 &r dd och inte SS.
Assistansen gjorde att jag borjade plugga,

jobba, tog mig ur en dalig relation, gifte mig
och fick barn. Den har forindrat hela mitt liv,
berittar hon.

For att fa personlig assistans genom ST1Ls
projekt fick hon byta stadsdel fran S6der-
malm till Vasastan i Stockholm. "Scka asyl’,
kallade Adolf Ratzka det.

— Innan kunde jagi princip bara bestim-
ma vad jag hade for paligg pa mackan. Det
var ett jattekliv att bli ansvarig for sina per-
sonliga assistenter och deras arbetsmiljo.

Det basta var att ha makten i sitt liv.

Det svéraste var att vaga sta pd sig.

— Med frihet kommer ansvar. Men det

dr ménga som inte forstar det. Dukommer
aldrig fa ett bra liv med assistans om du inte
tar ansvar. Ledarskap ar avgérande nir man
har assistans. Nér du blivit beviljad personlig
assistans si behover du jobba med det. Du
behover jobba med dig sjalv framfor allt. @

Heléna Karnstrom

Alder: 61 ar. Bor: | ett gult hus med vacker
tradgard och en damm i Tyreso, Stockholm.
Sysselsattning: Psykoterapeut.
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1986 — ett ar innan
STIL-projektet startade
— holl STIL en tavling
dar den med flest boende-
servicepersonal under en
manad vann ett arskort till
Skansen. Hur manga
personer hade vinnaren
haft hos sig i sitt hem?
a) 12
b) 33
c) 68

Vinsten i fraga ett

var ett arskort till

Skansen for att
besodka aporna. Varfor
just aporna och inte till
exempel en &lg?

a) For att aporna levde
mer IL @n personer
med normbrytande
funktionalitet. Aporna
hade namligen egna
skotare som de tyckte
om, annars gjorde de
uppror.

b) For att apor &r det
narmsta vi kommer
manniskor. IL-rorelsen
ville visa att vi blev
behandlade som apor
och inte manniskor.

€) For att under tidigt
1800-tal benamndes
apor som uteslutits fran
sin flock som "handi-
kappade”.

Dokumentérserien Crip Camp
pa Netflix handlar om IL-rérel-
sen i USA och nagra av dess
pionjarer. Vilka tre kvinnor ar med i
dokumentaren?
a) Judy Heumann, Denise Sherer
Jacobson och Nanci D’Angelo.
b) Judy Heumann, Jane Gates och
Sophie Goldstein.
c) Wenche Willumsen, Susanne Berg
och Heléna Karnstrom.

STILs nuvarande (2024) ord-
férande Jonas Franksson har
manga strangar pa sin lyra. Var
har vi sett honom utanfor STILs styrelse?
a) | Sveriges Riksdag
b) | tv-serien CP-magasinet
c) | tv-serien Farmen

Under pandemin — nar hela
varlden var digital och allt kul
hande pa Zoom — skapade
STIL ett funkisforum. Vad hette det?
a) Crip Camp: The Virtual Experience
b) Pandemihdng med STIL
¢) Handikapphajk: A Disability Rights
Space

Testa dina kunskaper i Independent
Living, STIL och var historia!

Vilken sangtitel beskriver
Independent Living béast?
a) / Did it My Way
b) Like a Prayer
€) Stockholm i mitt hjérta

Vad ar ett kant motto enligt IL-
rorelsen?
a) All makt &t Adolf, var befriare!
b) Nothing about us without us! (Inget
om oss utan oss!)
c) Even if you're not perfect, you're
limited edition! (Aven om du inte &r
perfekt, sa ar du en speciell upplagal)

Varfor ar
institutioner en
dalig idé?

a) De ar ofta fult
inredda. Vi vill leva i
olika STIL och valja
vara egna gardiner!

b) De mgjliggor inte
sjdlvbestammande.
Vi vill leva vara liv
pa de satt vi tycker
ar bast!

c) De ar dyrare att
gora bra och ibland
finns det inte
platser for alla som
behdver.

PEER SUPPOF

Peer support ar en viktig del av Independent Living.

Vad innebar det?

a) Peer support betyder att dina vanner (peers) jobbar som dina

assistenter.

b) Peer support & namnet pd Permobils chattjanst.
c) Peer support innebar att du tillsammans med jamlikar [6ser
problem och hittar styrka i din normbrytande funktionalitet.

Adolf Ratzka har inte

Adolf
bara betytt mycket for Ratzka
den svenska IL-

rorelsen, utan ocksa for vara
internationella vanners. Namn ett
land Adolf inte varit engagerad i.
a) Norge

b) Tanzania

c) Storbritannien




En konstform om makt,
samspel och sjalvbestammande

Dagen jag borjade intressera mig for shibari
och rep gavjag ovetande mig sjilv ett maktigt
redskap. Genom den japanska konstarten
blirintentioner viktigare in formagor, och
granserna for yad en kropp ska vara suddas
ut.

Shibari ar en japansk konstform dar du
knyter med rep pé din egen eller andras krop-
par. Det finns manga syften med konstarten.
Du kan skapa en varm omfamning, smirta,
trygghet, utsatthet, njutning eller vackra
monster.

I shibari blir normer om hur en kropp ska
vara eller se ut oviktiga i sammanhanget, och
det drinte individen som dr mest privilegie-
rad eller starkast som har mest makt.

Jag dlskar det taktila, kreativa och balan-
sen mellan mjukt och harti shibari. Jag har
knutit pa vildigt manga olika kroppar, inte
minst min egen. Nar jag knyter 4r allt mitt
fokus pa vart samspel och den andra ménnis-
kans reaktioner.

Enindivid anfértros i shibari en maktpo-
sition 6ver en annan individ, utan att stjila
dennes vilja, tillit och integritet. Det kraver
mycket avbada parter.

Det ir ocks4 sa jag ser pa personlig assis-
tans. Vad vill vi skapa hir? Hur, varfor och
framfor allt: for vem?

Samspel ar centralt i bade shibari och
personlig assistans, men de behandlas ofta
pa vildigt olika sitt. Inom personlig assistans
kallas det ofta "personkemi”. Personkemin
brukar beskrivas som nagot lite magiskt, som
uppstar mellan assistent och assistansanvin-
dare.

FOTO: BOBTHEMAGICDRAGON/FLICKR CC
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I'verkligheten krévs arbete och lyhé6rd-
het for att fa ett tryggt och hallbart samspel.
Det dr férminskande att inte se formdgan att
skapa samspel som en kompetens.

Shibari &r fér mig en stund da jag far ligga
bort kontroll och alla hjidlpmedel och helt

kulturen, men det &r ocksa en
konstform med stort fokus pa det
estetiska uttrycket. | Japan har man
utdvat shibari i olika syften sedan

Bildtext xxxx

forlita mig pa nagon annan. Det ar framfor
alltlikande nar det krisar i assistansen och
varden. En bra session for mig dr nar jag
glomt allt annat. D4 existerar varken funk-
tionsnormen, patriarkatet eller Forsikrings-
kassan for mig. ®

Frida Inghamn

Vad ar shibari?

Shibari ar en japansk repteknik dar
man binder varandra pa olika satt.
Man brukar rékna shibari som en
del av den vasterlandska BDSM-

1600-talet. Ursprungligen var det ett
satt att binda fangar infor transpor-
ter. Till Sverige har shibari hittat
forst pa senare ar.
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Jessica Smaaland, STILs politiska
sekreterare:
— Det rader delade meningar om
det har hemma. Jag
tycker det viktigt att de
lar sig hitta trips och
;_{.-'; skadedjur pa mina véx-
ﬁ ter. Min katt ar dock mer
s inne pa att lira dem kasta
boll pad exakt ratt satt. Det

@ ar inte manga som kan!

Claudio Palacios, jobbar pa STIL:

— Assistera mig utan att |1ata
eller markas. "Be like a
ninja” ar ett mantra jag
lar dem.
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Sa fick vi

personhg

assistans

ndependent Living-rérelsens historia
ir som sa manga andra historier svér att
tinga. Det finns artal som ibland sigs
vara rorelsens start: 1972, nar USA:s
forsta center for Independent Living grun-
dasiBerkeley. Eller 1977, nir amerikanska
aktivister ockuperar vilfardsadministra-

tionens kontor i San Francisco och tvingar
igenom forverkligandet av den lag som fyra
ar tidigare f6rbjod viss diskriminering av
personer med normbrytande funktionalitet.
Sanningen ir nog att de hindelser vi ser
som starten var tecken pa en redan pagéende
rorelse. En rorelse med borjan i méanga olika
héndelser, pa méanga olika platser. Medbor-
garritt stod i fokus under 1960- och 1970-ta-
len och personer med normbrytande funk-
tionalitet ir en del av denna storre rorelse.

I Storbritannien formulerar de brittiska
aktivisterna den sociala modellen som be-
skriver funktionshinder som en konsekvens
av hur samhallet dr organiserat. Den ameri-
kanska Independent Living-rérelsen dr mer
konkret och 16sningsinriktad. Den har fokus
pasjalvbestimmande, ritten att sjilv ha kon-
troll 6ver det egna livet och tillsammans med
andra 6ver de samhallslosningar vi behéver.
Gemensamt dr kampen mot institutionerna
och for rétten att vara en del av samhillsge-
menskapen.

Personer med normbrytande funktiona-
litet kimpar ocks& mot férdomen att vi sak-
nar forméga att bestimma 6ver véira egna liv.
Vi ses som sjuka, och i behov av medicinsk
omvérdnad och rehabilitering istéllet for lika
villkor och assistans. 1980, p& Rehabilitation
Internationals virldskongress kraver 250

i Sverige

personer med normbrytande funktionalitet
ritt att fa representera sig sjéilva iorganisatio-
nen. Nr deras forslag rostas ner limnar de
kongressen och bildar en egen organisation,
Disabled People’s International, DPI. DPI
kommer att driva fragan om méanskliga rittig-
heter med den intensitet som bara kan upp-
ammas av dem som representerar sig sjilva.

Personlig assistans ir en serviceform ut-
vecklad inom Independent Living-rorelsen.
Och det dr med ett fokus pa just den person-
liga assistansen som Independent Living
presenteras for den svenska funktionsritts-
rorelsen pa en konferens i december 1983.
Adolf Ratzka har bjudit in Judy Heumann
och Ed Roberts fran USA, och Ken Davis
och Neil Slater fran Storbritannien. Konfe-
rensen handlar om personlig assistans, men
ocksa om Independent Living som politisk
rorelse.

”“Independent Livings verksamheter ar
politiska. De ger méinniskor uppmuntran
och stod i att siga saker vi inte vagar siga ef-
tersom vi samlas tillsammans med vara egna
och vara egna talar om for oss att vi har ritt.”
(Judy Heumann)

Introduktionen av personlig assistans
mots med djup skepsis av den svenska funk-

Sanningen ar nog
att de handelser vi
Ser som starten var
tecken pa en redan
pdagdende rorelse.



En av manga IL-demonstrationer STIL initierat.

tionsrittsrorelsen, med undantag frén en
liten grupp deltagare. Att tillsammans med
personer i samma situation diskutera 16s-
ningar och stirka varandra kallas pa engelska
“peer support”. Det ar ett viktigt arbetssatt
inom Independent Living-rérelsen. I Sve-
rige bidrar det till att personlig assistans blir
verklighet nir gruppen diskuterar hur de vill
16sa sina behov av assistans och 1984 bildar
STIL. Nagra ar senare kommer deras enga-
gemang resultera i STIL-projektet och tvé ar
senare i en permanent verksamhet. Personlig
assistans dr nu verklighet i Sverige.

Independent Livings principer och 16s-
ningar far s sméningom fiste i Sverige med
inforandet av LSS och ritten till personlig
assistans. Rorelsens principer och 16sningar
sprids ocksa 6ver virlden. DPIL:s Indepen-
dent Living-kommitté har sitt kontor i Stock-
holm. Tillsammans med det Europeiska
nitverket for Independent Living, ENIL,
som bildas 1989 formulerar kommittén IL:s
grundprinciper. Grundprinciper som nu
finns inskrivna i Funktionsrittkonventio-
nens artikel 19. ®

Susanne Berg

=t dependent it Sverise .

L T re———rT T,

STIL-demonstranter
for starkt assistans-
ratt.
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En dag

Emma fran Norrkoping och
fiktiva Saga om en dag i deras
liv med personlig assistans
respektive boendeservice.

Jag heter Emma Johansson, &r 45 ar och bor

i Norrk6ping. Om jag skulle beskriva vad den

personliga assistansen ar for mig och vad den

mojliggor sa tanker jag pa det som ar viktigast

for mig i mitt liv. Det &r min familj, vanner, job- ;

bet och mitt hem. Men det &r &ven sma saker, B i

som att f morgonkaffet som jag vill ha det ﬁﬂ-@ﬁ!/ Y 7
;!

och att haret ska stylas pa ett visst satt.

Kl 06.30: Viktigaste pa

morgon &r kaffet. Ar valdigt | § ¥ Kl 07.45: Morgonen &r ofta ratt stressig nar jag ska

specifik med hur kaffet ska | g6ra mig i ordning for att ga till jobbet. Klader och

vara: en del kaffe, tva delar smink ar viktigt for att jag ska kunna se ut som jag

varm och uppvispad mjolk, = vill. Och viktigast kanske anda &r haret. Dagar nar
kanel och kardemumma = assistansen inte funkar marks det ofta pa

och extra langt sugror. haret, att det inte &r som jag vill ha det.

Jag heterm och &4r 38 ar. Det viktigast i mitt 1iv knutet till mitt hem. Jag

Jag bor i Stockholm. Jag bor dr min familj och mina vdn- dlskar cappuccino, men far

i ldgenhet och har boende- ner. oftast ndéja mig med brygg-
service, ungefdr som hem- Dessvdrre kan vi inte ses kaffe.

tjdnst, dven om jag egent- sd ofta da det dr svart for

ligen behéver personlig mig att ldmna ldgenheten. Saga ar en fiktiv person,
assistans. Mitt stéd dr ndmligen bara baserad pa verkliga utsagor.
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Kl 08.30: Pa jobbet, dar jag ar utredare pa

heltid inom en kommunal vard- och om-
sorgsforvaltning. Oftast &r jag pa kontoret
men ibland jobbar jag aven hemifran.

K1 06.30: Vaknar. Kan inte K1 07.45: Personal dyker upp.

kliva upp. Finns ingen perso- Kommer bli sen till jobbet.
nal.

Emmas
hemmakontor.

K1 08.30: Hinner inte dta
frukost. Vdntar pa fadrdtjidns-
ten som inte kommer. Blir en
timme sen till jobbet och ett
viktigt méte.
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Emma KIl16.00: Fixar spontanarenden efter job-
bet, utan att behova planera. Syskonbarnet och jag
fixar I6rdagsgodiset.

K1 17.00: Jag har en stor familj
med tre syskon och fyra syskon-
barn. | min familj &r min roll att fa

alla att samlas och kvallen agnas

at middag pa stan med familjen
och karaoke.

K1 16.00: En kollega fragar om jag vill hdnga med pa AW, men det dr givetvis omS6jligt.
Personalen kommer hem till mig direkt efter jobbet och &r om6jliga att boka om. Far ta raka
sparet hem, annars finns det risk att jag blir bade utan mat och dusch idag.
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“Antitesen till Independent
Living dr ett livmed hérda
ramar, scheman och tvang. Ett
liv pa institution.
Eninstitution kan juvara
ett sarskilt boende eller typ
som en gruppbostad. Men det
kan ocksé vara att man borien
lagenhet ddr man har punktin-
satser. Det dr ocksé ett liv dar du
inte har mojlighet att sjélv be-
stamma vem, vad, hur, nir och
var assistansen ska utforas.

Emma om Independent Living:

For migar IL en ideologi som
jag tillimpar i vardagen, i livet.
Detkan vara till exempel nir jag
arbetsleder min personliga assis-
tans — nir jag bestimmer exakt
hur jag vill att kuddarna ska sta
i soffan. Men det kan ocksa vara
nir jag moten sa kallade "profes-
sionellainom vilfirdsstaten’
Hur jag forhaller mig till dem

och deras makt 6ver mig.
IL i4r ocksa nagonting som
jag tillimpar i detideologiska

intressepolitiska arbete som
STIL bedriver. Nir jag tillsam-
mans med andra medlemmar
forsoker driva pa i fragor som
arviktiga for oss for att vi ska l
kunna leva ett sjilvbestimt liv.
For mig handlar IL i grun- ‘
den om att jag kan sta upp for
mig sjilv och att jag faktiskt ‘
kan kriva de rittigheter som
jag har ratt till” )

/

/

—_

K1 17.00: Inte hungrig, men middagen severas nu. Tdnker pd kollegan pa AW:n. Hoppas hon fick
det kul. Det &r fint vdder ute. Hoppas det haller i sig till helgen, da kommer min syster
forbi sa att jag kan gad ut pa promenad. Dock varnas det fér regn...
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Emma | Kl 20.00: Jag alskar
mitt hem och mycket av min
fritid &gnar jag at att ta hand

om hemmet.

Kl 21.00: Kvéllsmat

med syster och sys-
terson som ska sova
over hemma hos

m K1 20.00: Tittar pa tv:n som ldmnats pa.
Det gdr en ny serie pa TV4 som jag gdrna velat
se, men kan inte byta kanal férrdn personal kom-
mer klockan 21 och da dr det fér sent.

K1 21.00: Nu kommer kvidllspersonalen.
Jag dr inte trdtt &4n, men jag maste
ldgga mig eftersom hen inte kan komma
tillbaka senare. God natt.
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?’Min assistent
- ska orka med
allt jag vill géra®

. Vem &rdu?

: — Jag heter Martin Malmberg och ar

© medlem i STIL. Jag ar13 ar och gari
sjunde klass pa Glunten Montessoriskola.
Jag bor pa landet utanfor Uppsala och pa
fritiden gillar jag att spela rullstolsrugby,
mingla och att tjdna pengar, till exempel
genom att sélja frukostbrod pa morfars

: sommarstélle.

Hur ska en bra assistent vara, tycker
. du?

: —Ung och gama stark, for hen ska
orka med allt jag vill gora! En person som
gillar att prata om allt och att vi har ndgot
gemensamt, till exempel att bada gillar att

resa. Helst en kille for att det ska vara min-

dre pinsamt nar man byter om.
© Vad kan du gora med assistans, som
hade varit svarare utan?
: — G4 pa fest eller tréningar. Ga pa stan
: och fika.
. Vad tycker du att folk ska veta om
. personlig assistans?

— Att det inte ar ndgot man kan ta for
. givet. Det &r svart att f& och det &r jat-
teviktigt for att jag ska fa, nastan, samma
majligheter att leva mitt liv som andra.
© Vad vill du gora nir du har gatt ut
skolan?
© _ Efter gymnasiet vill jag plugga
vidare till arkitekt.
: Emma Astrand

Rullstolsrugby &r en av
Martin Malmbergs
favoritsysselsattningar.

e
Y
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Paverkan

Efter hart arbete blev
bristande tillgénglighet
diskriminering enligt lag
2015. Antligen skulle det
bli éindring i samhillet pa
den punkten. Eller?

Det gicklite trogt, s dérfor tog
AdolfRatzka och ILI saken i
egna hinder ett par ar senare
och startade bade ett projekt
och en forening for att arbeta
med frigan.

Genom projektet Med lagen
som verktyg fick vildra oss hur vi
kan anvinda oss avjuridiken for
att havda véra rittigheter. Ut-
bildning, rddgivning och prak-
tiskt stod ger oss inte bara en
forstaelse for lagen, utan ocksa
hur vi aktivt ska anvinda den for
att skapa forandring i samhillet.

Strax innan projektet startade,
bildades foreningen Disability
Rights Defenders Sweden
(DRDS), somi sann cross-
disability-anda samlar aktivis-
ter, jurister och personer med
normbrytande funktionalitet f6r
att driva fall i domstol. Trots att
foreningen ar liten har den fatt
genomslag. Ett fall om en person
som nekats en lektorstjanst pa
grund av behov av teckespraks-

Taxi ar till for alla

Personlig assistans i all ara, men vad ska man med
den till om man anda inte kan rora sig fritt i samhallet?

borjan av 2000-talet, nar

andra linder hade taxibi-

lari reguljartrafik som var

tillgingliga for rullstol, var
Sverige fast i sin gamla sarlosning
fardtjanst.

Detta trots lagen om tillginglig
kollektivtrafik som klubbats redan
1979. Ett solklart exempel pd en
mobil institution.

Oacceptabelt, tyckte IL-rorel-
sen, och startade darfor ett projekt
i Stockholm: Taxi for alla. Delta-

Bittre fardtjanst - nu

Ur tidningen Stockholm
City den 19 mars 2003.

fran fardtjansten som krivde att du
bokade minst ett dygn i forvig.

Det blev saklart en succé. Delta-
garna vittnade om storre spontanitet,
flexibilitet och sjilvbestimmande.
Projektetledde till det som nu kallas
rullstolstaxi i Stockholm. Och dven
om det finns brister i dagens system,
sd ar det langt ifran som det var innan
2000-talet.

Idagkan du &ven turista i Stock-
holm, d4 det alltid gar att ringa ett

tolk gick till och med @nda upp
till Europadomstolen. ®

garnaiprojektet fick maojligheten att ringa direkt
till taxibolagen och bestilla en taxi som skulle
himta dem inom 45 minuter. En stor skillnad

taxibolag och fa en anpassad taxibil. Innan pro-
jektet var det omgjligt. Otroligt! ®

Jessica Smaaland Jessica Smaaland

Fritt val av hjdlpmedel

Idén om fritt val av hjalpmedel &r
starkt kopplad till IL-rorel-
sen. Det ar vi som drivit
pa fragan har i Sverige. |
vissa regioner finns moj-
ligheten till fritt val av en
del enklare hjalpmedel,
men detta géller langt
ifrdn alla.

Tanken ar att vi med behov
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— en viktig rattighet
av hjalpmedel genom kontantstod
_ ska kunna gé ut pé den 6ppna

marknaden och kdpa det
- hjalpmedel som passar
- 0SS bast.

Vi kampar vidare for
att detta ska bli sanning.
Det ar trots allt vi som &r
~ experter pa vara kroppar

och behov!

S

Disabled Refugees Welcome (DRW)

Disabled Refugees Welcome
(DRW) &r ett projekt som ILI
startade 2017 for att hjélp, personligt
hjdlpa nyanlanda DlSABLED stod och information

och asylsokande REFUGEES om samhallet for att
med normbrytande WEI-'COME ta bort hinder och

funktionalitet i starka individens

asylprocessen, som ofta ar
kranglig. DRW erbjuder juridisk

Sverige.
Malet &r att ge alla lika
mojligheter och stod under

sjalvbestammande. Detta gor
det lattare for dem att integre-
ras tryggt och jamlikt.
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Vi behover en forandring, men
forandring kommer inte av sig sjalv

knar ramp och jag
skrika in till perso-
rafin inte ir tillgang-
fragar om min funk-
er hjalp for nagot annat.
e far. For att normatmén
tror att de gor mig en tjanst om de ligger
med mig. For att sjukersittningen dr om&j-
lig attleva pa. For att brott mot oss inte klas-
sas som hatbrott. For att vi med intellektuell
funktionsnedsittning far jobba for nastan
ingen 16n alls. For att regeringen vill minska
tillgingligheten i nya ldgenheter. For att vi
knappt syns pa tv. For att Europa bygger

fler institutioner, nir de borde liggas ner.
For att manga av mina vinner kimpar

dagligen for sin ritt till personlig assistans.
Vibehéver en forindring, men f6riandring
kommer inte av sig sjalv.

Vinden blaser s kallt som bara en vinter-
vind i Stockholm kan gora. Folk springer
forbi, de vill snabbt in i virmen i Riksdags-
huset. Utanfor sitter vi beredda med véra
flyers. Vivill ge dem till forbipasserande eller
till politiker, fastdn de redan fatt dem flera
ganger om. Det spelar ingen roll att de kan-
ske tycker att vi dr tjatiga. Budskapet pa vira
flyers ér livsviktigt, och vi tanker sitta har tills
de fattar att det handlar om liv eller d6d. Vi
vill att FN:s funktionsrittkonvention ska bli
lag. Det kommer inte att f6rindra samhillet

bums, men det skulle gora att vara politiker
och domstolar blir tvungna att ta vara rittig-
heter pa allvar.

En timme senare dr vi genomfrusna, men
glada. Vigjorde det igen. Vibeger oss i sam-
lad trupp till Kulturhuset vid Sergels torg.
Dir bestiller jag en varm choklad och sitter
mig vid bordet med de andra. En timme i
veckan har jag den hir chansen att tillsam-
mans med andra fi ut min frustration over
normaternas fortryck. Det dr ett sitt att visa
att vi finns, att vi inte ger upp, att vi anser att
vara liv ar viardefulla.

Aven om kroppen kanske blev frusen mar
min sjil bra. ®

Anna Tenlén

Sahar blir du aktivist

Fundera dver vad det ar du vill
férandra eller uppmarksamma.
Ju tydligare formulering desto battre.

S6k upp en organisation eller socialt samman-
hang som du tror ocksa vill engagera sig i din
frdga, eller som kanske redan &r aktiva i fragan.

3 Var beredd pa att behtva vara ihardig och ha

tdlamod! Men jag lovar att det ar vart allt slit

nar det du kampat for ANTLIGEN blir erként!

Stiletten 27




Var gar
gransen mellan
mina lampor
och min kropp?

edan nigra dagarharjagen  hemmet nirjag direkt kunde kontrol-
ny elrullstol, en ny era av leraljuset, och jag fick en frihet som
Tobias. Den dr forutomny,  paminde mig om forsta gangen jag fick
tystochhel dvenutrustad  personlig assistans. Kontrollen om

med nya funktioner. Dessutom anslu- ~ vad som ska hinda hdrnast hamnade
ter den till min mobil och mitt smarta  iminahinder. Endast min fantasi kan
hem. Pl6tsligt suddas grinsen ut mel-  sitta granserna fér vad som ar majligt.
lan min kropp och min omgivning. Under pandemin eskalerade det och
Rullstolen blir lika mycket en del av idag styr jag via appar alltifrin min kaf-

mig som chippet som ligger och vintar  fetermos till mina véxter.
pé att injiceras under min hud.

Sdmedan min dammsugare tar ett
Latmig ta detfrin borjan. Forflera  varvildgenheten och min assistent

ar sedan inférskaffade jag ledlampor fyller diskmaskinen tinker jag att jag

som var styrbara med en app imin bjuder dig som liser pa en lista, som

telefon. Det blev inkdrsporten till ett sannolikt kommer att vara inaktuell

helt nytt sitt att kontrollera mitt hem. redan nar du liser detta. ®

Pl6tsligt fordandrades min relation till

Permobil F3, MyPermobil — lanken mellan

mina hjul och mitt hem. Genom kontakten

med roststyrningen kan jag fa livestatusupp-
dateringar om hur min rullstol mar och darav

Tobias Holmberg battre planera resten av dagen.

Homey Pro — hjarnan i

hemmet. Har kontrolleras de

alla flesta delar av mitt hem,
den kommunicerar med sa gott som
alla enheter, skapar automatiserade
floden och lagen.

Roborock — dammsugaren som med rostaktivering

kan punktdammsuga dar min assistent just spillt ut

socker over golvet i koket. Saklart i tyst ldge medan jag
drar upp volymen pa hogtalarna genom ett kortkommando.
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Google

Assistant

— roststyrningen,
som finns bade som sma
hogtalare i hela mitt hem
och i min mobil, ger mig
mojligheten att ge instruk-
tioner till mitt hem pa
samma satt som till min
assistent. "Hey, Google,

starta kaffebryggaren.”

Ember Travel Mug 2 - kaffetermosen
som haller temperaturen pa kaffet i manga
timmar och skickar en notis nar tempera-
turen nétt den optimala nivan enligt min profil.

¥

4l

Phillips Hue
— uppkopplade lampor
som numera aterfinns i

hela min lagenhet.

RS




En idé om att
ta kommandot
over sitt eget liv

titeln Solidaritet ur
ren Niklas Alter-

solidariteten som
era. Solidaritet som

"Hur svarar vi pa var de-

lade sarbarhet?”.

Kanske svarar Adolf Ratzka just pa den
fragan nir jag och Emma Astrand intervjuar
honom i hans tridgird en sommardag. I
den Gver tva timmar langa intervjun till
poddserien Pionjirerna berittar Adolf om
de formativa dren som métte honom nir
han landade pa universitetet i 60-talets
USA.

Tre exempel pa solidariska handlingar:

Stddja nagon i behov

Till exempel genom att ge tid, resurser
eller bara lyssna och visa forstdelse, &r en
solidariskt handling. Tank typ peer support!

et samhaille vivill levai.

I Berkeley i Kalifornien formades under
den hir tiden flera medborgarrittsrorelser.
Det var Black Panthers, antikrigsprotester,
hippies, Don Chicanos — listan dr ling. R6-
relserna 6verlappade varandra. Dir vixer
insikten f6r Adolf att "Om nagonting inte
stimmer — organisera dig”.

Independent Living ir en idé om att ta kom-
mandot Gver sitt eget liv. Stundtals kravfyllt
och utmanande. For att kunna na sjilvbe-
stimmande méste man ocksd vaga utsitta sig
tor sarbarhet. Ta risker. Det féder handling.
Det ér just nar vi blottar var sarbarhet som
vibehover varandra. D& uppstar solidaritet.

Sta upp for réattvisa

Att delta i demonstrationer,
protester eller skriva pa namninsamlingar.
Tank typ Freedom Drive!

Adolf Ratzka i taten pa
en IL-demonstration.

Det ér darfor vi gor det tillsammans.

Eller som Niklas Altermark sager: ”So-
lidaritet kan inte vara enkelriktat. Nar jag
solidariserar mig med ndgon annan sa solida-
riserar de sigmed mig.”

I sin beréttelse om dren i USA siger Adolf
“Man astadkommer mest om man har ro-
ligt!” och just ddr bjuder man ocksa in till
sarbarheten. Att visa sin glddje ar att utsitta
sig for risken att nedslas. Det r att blotta
sin sarbarhet och bjuda in till solidaritet. En
gemensam handling dér vi skrattar oss till
jamlikhet. ®

Tobias Holmberg

Dela kunskap och resurser
3 Att utbilda eller dela med
sig av kunskap och resurser.
Tank typ CIL!
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Den farliga funktions

ILLUSTRATION: JUNI WESTIN

ormer berattar hur vi férvin-

tar oss att ndgot dr. Det dr pa

normer som hela virt samhille

baseras och det finns bade so-
ciala, kulturella och fysiska normer. Ofta ir
normer osynliga fram tills att de bryts, som
ndr nagon stir pa fel sida i rulltrappan eller
ndr nagon siger att de ater frukost fast klock-
an dr tva pa eftermiddagen. De flesta normer
dr helt ofarliga, men nér de borjar ga ut 6ver
hur man tillats vara baserat pa fordomar och
fortryck, dd vet vi att nagot gatt snett. Ett
typiskt IL-exempel pd en sidan farlignorm
ar saklart funktionsnormen.

Alla fungerar pa olika sitt; vissa gar,
andra sitter, vissa kan inte koncentrera sig
med hég musik i bakgrunden, medan andra
trivs biast med hogtalaren pd max. Funk-
tionsnormen utgér fran att alla fungerar
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pa samma sitt. Det ér alltsa den som siger
att trappor utan hiss ar okej, eller att det ar
rimligt att sprida visuell information om
en livshotande pandemi utan att ha samma

informationiljud.

Det &r ocksa funktionsnormen som gor att
visillan ser personer med normbrytande

funktionalitet pé tv, och om vi vl syns i me-
dia si ar vart normbrott nistan alltid i fokus.
Funktionsnormen genomsyrar allt, och
precis som med andra normer s skapar den
ofta tillsammans med andra normer dubbla
eller trippla fortryck. Fortryck och fordomar
enligt funktionsnormen kallas funkofobi.

Anledningen till att funkofobi uppstar bru-
kar kallas for funktionsmaktordning — allts&
den maktordning som séger att det dr bittre
att flja funktionsnormen én att bryta mot
den. Det dr funktionsmaktordning som gor
att normater far privilegier, medan vi andra
moter fortryck.

Kinns detknoligt att tinka pd normer,
maktordningar och funkofobi? 2025 slipps
Ur funktion — en liten bok med stora svar! @

Emma Astrand
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Har du blivit tilltalad som ett litet barn?

FOTO: MICHAEL GOOSSENS

Sa leder funktionsnormen till funkofobi

® Forvanansvart ofta tilltalar normater
(personer som féljer funktionsnormen) oss @
med normbrytande funktionalitet som sméa
barn som inte forstar. Ibland blir vi inte ens
tilltalade direkt, utan vara assistenter blir be-
handlade som om de vore vara formyndare.

® Toaletter har
ofta tre sym-

jfoN

boler: man,
kvinna, rullstol.

® Jojo Moyes bok Livet efter dig blev
snabbt en bastsdljare. Den handlar om
hur en man bestammer sig for att bega
sjdlvmord da han efter en olycka sitter
i rullstol och nu ar i behov av personlig
assistans. Boken séljs som romantik,
d& den handlar om en kérleksrelation
mellan honom och hans assistent.
Detta trots att han tar livet av sig.

® Behovsbedémningen

for personlig assistans
gors baserat pa antal
minuter som ett visst
moment tar, baserat
pa hur lang tid nagot
"borde” ta. Dessutom
gors beddémningen i
nastan alla fall av normater.

® Endast finalen av Melodifestivalen
tecknensprakstolkades 2022. Darefter
har det varit diskussioner om program-

met ska tolkas 6verhuvudtaget. MELODIFESTIVALEN

® Hur manga ganger har du
blivit behandlad som att du
vet mindre, kan mindre, gor
mindre och darfor vill mindre
an en normat?

® Ofta later man personer som
arbetar i yrken som pa nagot vis ar
kopplade till oss med normbrytande
funktionalitet att "préva pa” att vara
funkis, genom att till exempel sitta i
en rullstol i ndgra timmar, eller bara
helsvarta glasdgon. Som om att det
ger okad

forstaelse

och insikt.

Emma Johansson,
ledamot i STILs styrelse:
— "Go big or go
homel!” ar mitt motto

géllande min frisyr.
Assistenter maste jag
darfor lara att locka

haret med en plattang
och styla haret med flera
liter harspray.

Lasse Lind, medlem i STIL:

— De maste kunna stélla in vikterna
pa exakt ratt vikt pa gymmet. Och
gora kaffet till-
rackligt starkt,
som jag vill ha
det!




For 30 ar sedan antogs LLS-lagstiftningen i riksdagen. Sedan dess

har manga politiska beslut och nedskarningar forsamrat for
manniskors sjdlvbestdmmande. Men det finns ocksa ljusglimtar
och segrar. Folj den politiska berg- och dalbanan for assistansen.

dgen frén att assistansreformen

tradde i kraft 1994 fram tills

idag har varit minst sagt brokig.

Istillet for ett livi frihet, dar
sjalvbestimmande och egenmakt fatt sitta
standard, har personlig assistans kantrats av
nedskirningspolitik och omdefinieringar
som bitvis fatt katastrofala foljder.

Men dir politiken svikt, har STIL - och
andra funktionsrittsorganisationer med oss —
statt upp for vad personlig assistans dr och bor
vara: en rittighetslagstiftning utifrin Inde-
pendent Living-principen om allas ratt till ett
sjalvbestimt livi samhillsgemenskapen.

Nedan fdljer en detaljerad tidslinje Gver
politiken kring personlig assistans, fran att
detklubbadesiriksdagen fram till 2023, nar
diskussioner om statligt huvudmannaskap,
grundliaggande behov, assistansfusk och for-
dldraavdrag bara ar nagra fa av alla de saker
som diskuteras flitigt.

Ibland har det gjorts forbittringar, som
2001 nir man fick behélla assistansen efter 65
ars &lder, eller som initiativet att sinka forald-
raansvaret 2023, men ofta har dessa forbitt-
ringsférslag snabbt métt motstand i form av
nya regleringar och omtolkningar avlagen.

Med det sagt: kampen gar vidare! ®
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A 1993: LSS-lagstiftningen och
ratten till personlig assistans antas
i riksdagen.

A 1994: LSS-lagstiftningen trader i
kraft den 1 januari.

1995: En utredning foreslar att
kommunerna ska ta hela ansvaret
for assistansen. Efter stora protes-
ter fran bland annat STIL skrotas
forslaget.

V 1996: De grundldggande beho-
ven och 20-timmarsgransen infors.
Personlig assistans far inte langre
beviljas i skola, barnomsorg eller
daglig verksamhet utan sarskilda
skal. Forslagen borjar gélla den 1
januari 1997.

V¥ 1997: Domstolen fastslog att
behov av stdd, uppmuntran och
motivation inte var grund for att fa
assistanserséattning.

A 2001: Assistansanvandare far
behalla beviljade timmar efter 65 ars

alder. Nya timmar beviljas dock inte.

2004: Regeringen beslutar om en
stor utredning som ska undersdka
“0kad kvalité” och "rimlig kost-
nadsutveckling” av den personliga
assistansen.

V¥V 2008: Utredningen &r klar. Den
féreslar att man ska ha tillstand

for att anordna assistans och att
assistanserséttningen endast far
anvandas till kdp av personlig as-
sistans. Socialstyrelsen ska ta fram
ett behovsbeddmningsinstrument.
Instrumentet &r tankt att leda till
mindre antal beviljade timmar. Man
foreslar att assistansanvandare hos
kommunen ska fa en forbattrad
hemtjanst istéllet for personlig as-
sistans. Efter starka protester fran
framfor allt STIL skrotas forslaget.
Ovriga férslag blir verklighet.

V 2009: Hogsta Forvaltnings-
domstolen bestammer att bara
de integritetsnara delarna av de
grundldggande behoven, malti-
der, av/pakléadning och personlig
hygien, ska ge réatt till assistanser-
s&ttning. Domen far stor paverkan
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Bengt Elmén talar pa IL-aktion.

pa réatten till personlig assistans.
Bostadsanpassningsbidrag och
behov av hjalpmedel ska utredas
innan ansdkan om dubbelassis-
tans kan goras.

A 2010: STIL med flera hoppar
av referensgruppen for behovs-
bedémningsinstrumentet da
frdgorna i formularet &r for integri-
tetskrankande. Man testar instru-
mentet, men Forsakringskassan
skrotar det da det visar sig att det
leder till fler antal beviljade assist-
anstimmar istéllet for farre.

2011: Socialstyrelsen infor
tillstdndskrav for anordnare av
personlig assistans. STIL beviljas
tillstand.

V¥ 2014: Regeringen gor en av-
sevard minskning i upprakningen

av timschablonen och meddelar
att den laga upprakningen ska
paga fram till 2017.

V¥V 2015: Domstolen bestammer
att det femte grundlaggande
behovet "annan hjalp som forut-
sétter ingdende kunskap” bara
beviljas vid psykisk funktionsned-
sattning.

V¥ 2016: Regeringen startar en
ny LSS-utredning som ska se
over kostnaderna for den person-
liga assistansen och komma med
forslag pa alternativa insatser.

V 2017: Hogsta Forvaltnings-
domstolen kraver behov av
kvalificerad hjalp vid resor for att
de ska ge ratt till assistans. For-
sdkringskassan slar larm om att
deras tolkning av domen gor att

tusentals kommer forlora sin as-
sistans. Efter stora protester fran
bland annat STIL gor regeringen
en rekordsnabb lagadndring som
ger ratt till tid mellan aktiviteter
utanfor hemmet.

A 2018: Tvaarsomprévningarna
avskaffas tillfalligt. Assistans ska
kunna ges for vantetid, bered-
skap och tid nar en assistent
behover vara narvarande i
samband med en aktivitet utanfor
hemmet. Sondmatning och
egenvard raknas som grundlég-
gande behov. LSS-utredningen
presenteras, men skrotas direkt.
Svarigheten att fa ‘
personlig assistans e
far stor uppmarksam-
het i valet.

"Inte ett grund-
laggande behov”.

Utan assistans
stannar livet

2012 anordnande STIL tillsam-
mans med andra funktions-
rattsorganisationer en kampanj
vid namn Utan assistans stan-
nar livet. Vi laste bland annat
in 0ss i en bur, mitt i centrala
Stockholm, for att visa pa att
livet utan personlig assistans
ar synonymt med ett liv utan
frihet.

Vi uppmanade aven assis-
tansanvandare att dela klipp
och bilder i sociala medier
dér de stannade upp mitt i en
vardagshéndelse, som att ata
en maltid, raka sig pa morgo-
nen eller ta pa sig ytterjackan,
for att visa hur ett liv utan as-
sistans faktiskt ser ut. Kampen
fick stor uppmarksamhet, men
fortsatter tyvarr vara lika aktuell
an idag.

AV 2019: Andning blir ett
grundlaggande behov. Hogsta
Forvaltningsdomstolen slar fast
att sminkning inte ar ett grundlag-
gande behov.

A 2020: Andning och sondmat-
ning ska raknas i sin helhet som
grundlaggande behov, utan
avdrag for integritetsnara delar
eller férdldraansvar.

A 2020-2021: Regeringen pa-
borjar tva utredningar: starkt ratt
till personlig assistans och statligt
huvudmannaskap.

AV 2023: Forslagen fran utred-
ningen om starkt assistans borjar
gélla. Bland annat tillkommer tva
nya grundldggande behov och
ett nytt satt att rakna foraldraan-
svaret. Det blev inte som tankt.
Forsakringskassan gor numera
dubbla foraldraavdrag.
Huvudmannaskapsutred-
ningen lamnar forslag pa
ett samlat statligt huvud-
mannaskap.

Stiletten 33




Det &r inte bara i Sverige som STIL kampar for IL-fragor.
Ibland aker vi ivdg och tréffar andra IL-aktivister, runt
om i varlden. Har &r ndgra av de sammanhangen.

ENIL

The European Network on
Indendent Living, ENIL, &r en
europeisk paraplyorganisa-
tion dar STIL séklart &r stolta
medlemmar. ENIL arbetar
cross-disability for allas ratt till
liv pé Independent Living-
premisser. STIL &r ofta med i
arbetet, inte minst i frdgor som
ror personlig assistans.

Freedom Drive
Vartannat ar halls Freedom
Drive i Bryssel. Det &r en fler-
dagarskonferens dar huvud-
numret &r en stor demonstra-
tionsparad som gar genom
Bryssels gator. Det ar ndgot
valdigt speciellt med att be-
finna sig pad Freedom Drive,
omgiven av hundratals IL-
aktivister fran hela Europa som
alla kdmpar mot samma mal.

STIL pa« ¢
besok i Tuzla.

IC Lotos

| Tuzla i Bosnien finns STILs partnerorga-
nisation IC Lotos. De arbetar med peer
support for att sprida IL i Bosnien, samt

ge unga sjalvbestdammande och mandat i
sina egna liv. STIL och IC Lotos brukar med
jamna mellanrum ses och utbyta tankar och
idéer och inspireras av varandras arbete.
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Stolta STIL:are pa Freedom Drive.

Nordiskt
kompentens-
centrum

STIL & med i ett nordiskt
kompetenscentrum om
personlig assistans. Dar
ger vi varandra kraft for
att arbeta vidare med
denna viktiga rattighet,
samt hjalps at att hitta
gemensamma losningar.
Svenska politiker jamfor
ofta med grannlanderna
nar de stiftar lagar, darfor
maste vi i IL-rorelsen ha
en gemensam rost.

Sydkoreas socialminister pa studiebes6k pa STILs kontor i Stockholm.

Emma Astrand och Jonas

Franksson berattade om STIL.

Internationella besék

STIL far varje &r manga internatio-
nella besok fran hela varlden. Vi har
beréattat om personlig assistans och
Independent Living for alltifrén social-
ministern i Sydkorea till grasrotsrorel-
ser i Mexiko. Alla vinner pa IL!
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Av X000 XXXXX 1 2 3
4
5 6 7
8
9
10 n
12
13 14 15
16 17
18
19 r
Nyckeln
till frihet
Lodratt Vagratt
2 Ar trappor och svartskrift exempel pa 1 Férnamn pa Ratzka |
3. 40érav.. 4. Bratill juicen STIL
! Privardig nasrenans pd doe silkies
4.  Stalle med sjalvbestéammande apor 7.  Independent Living |
5. De som far Hjarter Ess 9. Arviemot Hur ménga
6. Ligger bakom personlig assistans 12.  Kvinnlig amerikansk pionjar nycklar
8. Hallerduinu 13. Podd om STILs historia hittar du?
10. IL-orti USA 16. Behodver alla Vi har gémt ett antal guld-
1. P4 STIL Full 19. ILiEuropa i nycklari den har tidningen.

Hall utkik! (Alla nycklar i

tidningen réknas!) %

PS. Ratt svar hittar du
langst ner pa sid 34.

14. Symbol i guld

15.  Trappldsning

V7. Lag om stod och service Skanna gr-koden for 16sningen
18. Assistent pa fyra ben pa korsordet.

HUR KUNDE VI VA SA
KORKADE ATT V| SPARADE IN PA
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40 ar av
frihet!




